Stand 29.04.2023

Auflistung Entspannungsangebote

Montag:
Montag Julia Rienaf’ Progressive Muskelentspannung  |Bewegungsraum, Erlenstr.40 |18:00-19:00 Uhr
Montag Julia Rienaf’ Progressive Muskelentspannung  |Bewegungsraum, Erlenstr.40 |19:30-20:30 Uhr

_Karin Schiering

OSHO Tanzmeditation

Heinrich-Weidemeier-Haus

18:45-19:45 Uhr

jeden 1. im Monat

Bitte Anmelden!




